
Das Mammut im Land der Steinzeitjäger 

Über kaum ein anderes ausgestorbenes Tier wissen wir so viel wie über das Mammut. Das liegt 
daran, dass im Dauerfrostboden Sibiriens etliche Tiere nach ihrem Tod tiefgefroren und so 
konserviert wurden. Bei einigen Exemplaren hat sich sogar der komplette Mageninhalt erhalten: 
Die letzte Mahlzeit des Mammuts für uns auf dem Präsentierteller.  
Vor zweieinhalb bis drei Millionen Jahren erschienen die ersten Mammuts in Europa - 
eingewandert wie der Mensch aus Afrika. Mit den einbrechenden klimatischen Veränderungen 
der beginnenden Eiszeit vor einer Million Jahren musste sich auch das Mammut verändern.  
Vor etwa 100.000 Jahren, zu Beginn der letzten Kälteperiode, der Würmeiszeit, war das 
Mammut perfekt an das kalte Klima angepasst. Es trug ein dickes Fell zum Schutz vor der 
Kälte. In der Steppentundra, die sich über ganz Europa erstreckte, fand das Mammut wegen 
seiner Anspruchslosigkeit genug Nahrung - zwischen 150 und 300 Kilogramm Pflanzen täglich. 
Das ausgewachsene Mammut hatte außer dem Menschen keine natürlichen Feinde zu fürchten.  
Aber auch für den Menschen war die Mammutjagd keine ungefährliche Sache, denn man musste 
den mächtigen Tieren schon ziemlich nahe kommen, um sie zu erlegen. Über das genaue 
Vorgehen der Jäger können wir heute nur Vermutungen anstellen. Sicher war die Jagd auf 
Mammuts keine Sache für einen Einzelnen, sondern erforderte die Zusammenarbeit einer 
ganzen Gruppe.  

 
War ein Mammut erlegt, so wurde es praktisch vollständig verwertet. Neben Fleisch und Fett als 
Nahrung wurden auch Knochen, Sehnen und Fell weiter verarbeitet. Natürlich war auch das 
Elfenbein der Stoßzähne ein begehrter Rohstoff zur Herstellung von Waffen und Schmuck.  
Eine ganze Reihe von Wissenschaftlern geht davon aus, dass auch die intensive Bejagung durch 
den Menschen Mitschuld am Aussterben des Mammuts vor gut 10.000 Jahren hatte. Hauptgrund 
war aber sicherlich die starke Erwärmung nach dem Ende der Eiszeit. Die perfekte Anpassung 
an die Kälte wurde dem Mammut schließlich zum Verhängnis.  
Lesetip:  

Mammuts - Riesen der Eiszeit, Adrian Lister und Paul Bahn, Thorbecke Verlag, 
1997 

Daniel Münter  
 
  

   1999 Westdeutscher Rundfunk  Sendedatum: 11.05.1999 

 


